JADUAL AKTIVITI HARIAN PELAJAR MRSM BALIK PULAU 2024

HARI MASA AKTIVITI
6.00 Pagi Kosongkan Asrama — Solat Subuh Berjemaah (WAJIB) / Sarapan
7.00 Pagi Perhimpunan Pagi
7.40 Pagi Kelas Akademik
9.40 Pagi Minum pagi
10.10 Pagi Kelas Akademik
2.10 Petang Solat Zohor Berjemaah (WAJIB) / Makan Tengahari
3.00 Petang Aktiviti Maktab / Prep Petang
4.30 Petang Solat Asar Berjemaah (WAIJIB)
ISNIﬁ;_Ifl\I;:I\:AD'AF:\‘ABU' 5.00 Petang Persiapan Diri Untuk Riadah (WAJIB)
JUMAAT 5.30 Petang Kosongkan Asrama — Riadah
6.00 Petang Asrama Dibuka / Makan Malam / Kemaskan Diri
6.20 Petang Kosongkan Padang Riadah / Makan Malam / Kemaskan Diri
7.00 Malam Kosongkan Asrama — Solat Maghrib Berjemaah (WAJIB)
8.00 Malam Persediaan Prep Malam / Tazkirah
10.00 Malam Solat Isya’ Berjemaah (WAJIB)
10.20 Malam Bacaan Al-Mulk & Minum Malam
11.00 Malam Berada di Asrama — Rehatkan Minda / Tidur
11.30 Malam Lampu Dimatikan
6.00 Pagi Kosongkan Asrama — Solat Subuh Berjemaah / Sarapan (WAIJIB)
7.00 Pagi Perhimpunan Pagi
7.40 Pagi Persediaan Prep Pagi
10.00 Pagi Minum Pagi
10.30 Pagi Persediaan Prep Pagi
12.30 tghari Makan Tengahari
1.30 Petang Solat Zohor Berjemaah (WAJIB)
2.30 Petang Rehat Minda / Keluar bersama Ibu Bapa
SABTU 4.30 Petang S?Iat Asar Berjemaah (WAIJIB)
5.15 Petang Riadah
6.00 Petang Makan Malam / Kemaskan Diri
6.20 Petang Kosongkan Padang Riadah / Makan Malam / Kemaskan Diri
7.00 Malam Kosongkan Asrama — Solat Maghrib & Isya’ Berjemaah (WAJIB)
9.00 Malam Rehat Minda / Aktiviti Maktab
9.30 Malam Asrama Dibuka
10.00 Malam Bacaan Al-Mulk & Minum Malam
10.45 Malam Berada di Asrama — Rehatkan Minda / Tidur
11.30 Malam Lampu Dimatikan
6.00 Pagi Kosongkan Asrama — Solat Subuh Berjemaah (WAJIB)
6.40 Pagi Perhimpunan Pagi / senamrobik
7.00 Pagi Sarapan
7.30 Pagi Gotong royong asrama
10.00 Pagi Minum Pagi
10.30 Pagi Rehat Minda / Keluar Bersama Ibubapa
12.30 tghari Makan Tengahari
1.30 Petang Solat Zohor Berjemaah (WAJIB)
1.50 Petang Rehat Minda
AHAD 4.30 Petang Solat Asar Berjemaah (WAIJIB)
5.15 Petang Riadah
6.00 Petang Makan Malam / Kemaskan Diri
6.20 Petang Kosongkan Padang Riadah / Makan Malam / Kemaskan Diri
7.00 Malam Kosongkan Asrama — Solat Maghrib Berjemaah (WAIJIB)
8.00 Malam Persediaan Prep Malam
10.00 Malam Solat Isya’ Berjemaah (WAJIB)
10.30 Malam Bacaan Al-Mulk & Minum Malam
10.45 Malam Berada Diasrama — Rehatkan Minda / Tidur / Lampu Dimatikan
11.30 Malam Lampu Dimatikan

PELAJAR HEBAT SENTIASA MEMATUHI MASA YANG TELAH DITETAPKAN




